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Der KontrabaR hat sich im Jazz weit iiber seine gewohnte Begleitfunktion hinaus zu einem eigenstandigen

Instrument entwickelt. Dieses Heft bietet dem Anfinger wie dem Fortgeschrittenen geeignetes Ubungs-
material.
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EINLEITUNG

Der KontrabaR hat sich durch die Verwendung im Jazz vollig eigenstandig entwickelt,
sowohl als Begleitinstrument wie auch als Soloinstrument. Eine klassische Grundausbildung
ist jedoch empfehlenswert und ebenso ein ergéanzendes klassisches Studium fiir diejenigen,
welche die spielerischen Moglichkeiten des Kontrabasses ausschopfen oder sogar erweitern
wollen. :

Das vorliegende Material ermdoglicht dem Anfanger, innerhalb kurzer Zeit die Grundlagen
der Begleitung zu lernen, um so einen unmittelbaren Kontakt zur gespielten Musik zu
bekommen und dem bereits klassisch Ausgebildeten einen Zugang zu den charakteristi-
schen Spielweisen und improvisatorischen Mdglichkeiten anhand entsprechender technischer
Studien zu erarbeiten. Die Kenntnis der ersten drei Hefte der , reihe jazz"” wird vorausgesetzt.

Dﬁrch die standig fortschreitende Entwicklung des Jazz verdndert sich das harmonisch-
melodisch-rhythmische Konzept immer wieder und damit auch der technische Anspruch.

Eine standige Beschaftigung mit zeitgendssischen Tendenzen ist unerlaRlich.

1T INSTRUMENT/TONERZEUGUNG

Der Kontrabal ist in jeder klassischen Schule hinlanglich beschrieben; eine solche ist fiir
die Erlernung der Grundlagen unentbehrlich. Jedoch sind einige Details beim' JazzbaRspiel
sehr wesentlich. Da Ausdauer und Kraft eine besondere Rolle spielen, sollte man sehr
sorgfaltig darauf achten, die instrumentalen Voraussetzungen fiir ein kraftsparendes Spiel
zu schaffen.

Beginnen wir beim Sattel oben am Wirbelkasten. Meist ist zuviel Spielraum zwischen
Saitenanfang und Griffbrett, wodurch die Hand in den unteren Lagen zu schnell ermiidet.
Es sollte nicht mehr als ein Bruchteil eines Millimeters sein. Auch der Saitenabstand unter-
einander, gemessen am’ Steg, ist meist zu groB. Haufig lohnt es sich, einen neuen Steg
anzuschaffen und Saitenhéhe und Saitenabstand zu korrigieren. Es geniigt ein Saiten-
abstand von 24 - 25 Millimeter, gemessen am Steg von Saitenmitte zu Saitenmitte. . Die
Saitenh6he, bezogen auf das Griffbrett, muR je nach Giite des Instruments und des Griff-
bretts sorgfaltig eingestellt werden. Es gibt dazu verstellbare Stege, ihr Wert ist jedoch um-
stritten. Die weitverbreitete Meinung, eine hShere Saitenlage ergabe einen besseren Ton,
stimmt nur fiir mittelmaRige bis schlechte Instrumente; die eigentliche Tonbildung liegt in
der linken Hand. ‘

Wahrend die linke Hand im wesentlichen mit der klassischen Spielweise iibereinstimmt, ob-
gleich auch hier Unterschiede bestehen, arbeitet die rechte Hand mit einer Technik des An-
schlagens der Saiten, die mit der klassischen Pizzikatotechnik nichts zu tun hat. Man
beginne bereits die Anfangsiibbungen mit dem Wechselschlag (1. + 2. Finger). Wenn lang-
fristig eine virtuose Technik erreicht werden soll, ist es giinstig, parallel den Dreierschlag zu
iben (1.+2.+ 3. Finger), wobei der dritte Finger besonders gestarkt werden muB auf Grund
seiner anatomischen Benachteiligung. Das Handgelenk bleibt ganz locker, der Daumen wird
leicht an das Griffbrett angelegt. Die Finger schlagen locker — nicht verkrampft — die Saiten
an. Man bedenke immer, daR die Tonbildung im wesentlichen von der linken Hand ausgeht.



Mit der Zeit wird man seine eigene Handhaltung entwickeln. Es ist glinstig, die Finger leicht
abzuwinkeln und den Handricken etwas zum Instrument zu neigen. Durch die Hohe des
Anschlags wird die Klangfarbe beeinfluBt. Wahrend man Balladen mehr mit einem weiche-
ren Ton begleiten wird (der Anschlag ist dann vom Steg weiter entfernt), wird man beson-
ders zu phrasierende Linien im Bereich des Griffbrettendes anschlagen. Der Anschlag mit
drei Fingern muR besonders getibt werden und ist hauptséchlich fiir das Solospiel gedacht.
Man kann zur Ubung eventuell Anregungen aus der Gitarrenliteratur verwenden.

Die Bogenbehandlung ist in jeder klassischen Schule ausfiihrlich beschrieben; sie bedarf
zumindest im Anfangsstudium der Kontrolie eines Lehrers. Mit dem Bogen lassen sich ver-
schiedene Klangfarben erzeugen, je nach der Distanz zum Steg. Diese Effekte werden in
der freien Jazzmusik und im Solospiel verwendet.

Die Wahl der Saiten ist von groRer Bedeutung. Thomastik - Spiracore - Saiten haben sich in
den letzten zehn Jahren am meisten bewahrt.

Da es immer noch keinen Verstarker gibt, der den reinen Kontrabaliton ohne klangliche
Veranderung wiedergibt, ist bei der Wahl von Verstarker, Tonabnehmer und Zusatzgeraten
groBe Vorsicht am Platze. Zahlreiche Neuentwicklungen erschweren die Ubersicht, doch
kann man davon ausgehen, dall besonders die Qualitdat der Tonabnehmer zunimmt, was die
Verstarkerfrage etwas zuriicktreten 13[3t.

2 TECHNISCHE ASPEKTE

Zur Erlernung eines sicheren Fingersatzes und genauer Intonation ist eine kiassische Grund-
schulung unentbehrlich. Man sollte jedoch frithzeitig mit der Begleitung von Jazzstandards
beginnen. Eine Anleitung hierzu wird in Kap. 4 gegeben. Es geniigt dafiir die Kenntnis von
Grundlage und erster Lage auf dem Kontraball. Damit werden auch von Anfang an die
Schwerpunkte der ,,Ubungsstrategie’’ richtig gesetzt. Dies hilft Zeit sparen und baut gleich
von Beginn an rhythmische Fahigkeiten mit auf. Wir kdnnen mit der Kenntnis von Grund-
lage und erster Lage auch bereits das Umsetzen von Akkordsymbolen in BaRlinien (iben und
gezielte rhythmische Ubungen damit verbinden.

Fiir das virtuose Solospiel ist eine mehrjahrige klassische Ausbildung unentbehrlich. Einige
der besten Kontrabassisten des Jazz kdnnen ein abgeschlossenes Hochschulstudium vor-
weisen.

Mit einer griindlichen klassischen Ausbildung hat man den Vorteil, im Verlauf des spateren
Berufsmusikerlebens immer wieder auf den technischen Erfahrungsvorsprung zuriickgreifen
zu kdnnen. Fiir viele Jazzmusiker gehoéren klassische Ubungen zum téglichen Programm. Es
gibt jedoch Bereiche, die von der klassischen Padagogik kaum beriicksichtigt werden. So etwa
die spontane Treffsicherheit in den oberen Lagen. Ich habe dafiir in dieser Schule ein eigenes
Kapitel eingerichtet. Auch das Problem des dritten Fingers, welcher gerade beim prézisen
perkussiven Solospiel in den hoheren Lagen dringend bendtigt wird, ist in der klassischen
Ausbildung zu wenig beriicksichtigt. Diese setzt den dritten Finger erst sehr spat ein, ob-
gleich er wegen seiner anatomischen Benachteiligung eines gezielten Trainings bedarf (siehe
Kap.27).

Bei einem klassischen Studium soll man besonders die Akkordstudien in verschiedenen
Stricharten und gebunden in Dreier- oder Vierergruppen Uben. Man erreicht dadurch sehr
schnell die im Jazz so wichtige Fahigkeit, jeden Ton so lange wie mdglich klingen zu
lassen.
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Ein weiterer wichtiger Aspekt ist der Fingersatz beim Lagenwechsel. Beim Wechsel hinauf
wird jeweils der erste oder zweite Finger aufgesetzt, nie der vierte Finger. Beim Lagen-
wechsel hinunter setzen wir den vierten oder zweiten Finger auf, nie aber den ersten Finger.
Die systematische Beriicksichtigung dieser Regel ermdglicht eine sichere Intonation und
hohe Gelaufigkeit beim Solospiel. Es ist ratsam, sich in den ersten Jahren diesen Fingersatz
immer wieder zum jeweiligen Ubungsstiick zu notieren.

Daumenlagen konnen parallel zum Studium der unteren und mittleren Lagen begonnen
werden. Dadurch erreicht man viel frilher die notwendige Kraftigung des Daumens und des
dritten Fingers. AuRerdem kann man so melodische Ubungen spielen und schafft damit
einen gewissen Ausgleich zum Studium der unteren Lagen und tiefen Tone. In den unteren
Daumenlagen ist es von groBem Vorteil, den vierten Finger zu verwenden (siehe die
Ubungen fiir die Daumenlage in Kap. 11). Dadurch bekommen wir gute Intonation und
Geldufigkeit. In den hoheren Lagen wird man meistens den dritten Finger anstelle des
vierten verwenden.

3 SPIEL MIT METRONOM

Das Metronom ist der wichtigste Partner beim Uben. Die iibliche Methode des Gebrauchs ist
jedoch ungeeignet. Als Jazzmusiker sollte man immer bemiiht sein, fiir sich selbst Ubungen
zu erfinden, die auf schnelle Art Fehlerquellen aufdecken; so kénnen diese dann durch
gezielte Strategie behoben werden. Beim 4/4-Takt lassen wir das Metronom auf das zweite
und vierte Viertel eines Taktes mitlaufen. Es ist also halb so schnell wie das Grundtempo.
Damit setzen wir die Akzente unseres Spiels, das anfangs meist nur aus halben Noten besteht,
in die Mitte der jeweiligen Metronomschlage. Jeder Fehler kann so sofort entdeckt werden.
Wenn das Metronom jedoch alle vier Viertel mitschldagt, wird man versuchen, den Fehler
dadurch zu korrigieren, daR man synchron mit dem Metronomschlag ist, aber gerade dies
bringt keinen Lernerfolg.

Die weitverbreitete Meinung, rhythmische Sicherheit kdnne man nur zusammen mit einem
Schlagzeuger lernen, stimmt nur fiir den gliicklichen Fall, dall der Schlagzeuger bereits
iber grofe Spielerfahrung verfiigt.

Rhythmische Sicherheit sollte von Anfang an geiibt werden; man kann mit Leersaiten oder
mit Ténen in der Grundlage bereits rhythmische Ubungen machen. Bei Rockjazz (viele
Sechzehntel im Notenbild) ist es giinstig, das Metronom jeweils auf das zweite Achtel jeder
Viertelnote schlagen zu lassen. Im lbrigen diirfen wir uns bei der Arbeit mit dem Metronom
auf keinen Fall entmutigen lassen, anfangiiche Schwierigkeiten verschwinden sehr bald, und
wir bekommen innere Ruhe, SicheFheit beim Zusammenspiel mit Schlagzeugern und beim
Solospiel. . :

Fiir das Spiel in double time empfehle ich noch folgende Methode: Man {ibt mit dem Metro-
nom etwa bei Tempo 50 und spielt zuerst nur halbe Noten, bis innere Ruhe eintritt, ver-
gleichbar einer Art Meditation. Dann wechseln wir auf Viertelnoten iber, dann auf Achtel-
noten und schliellich auf Sechzehntelnoten. Durch die weit auseinanderliegenden Metronom-
schlage werden rhythmische Unsicherheiten sofort erkennbar.

Fir 12/8-Takt-Rhythmen eignet sich zum Uben besonders ein Rhythmusgerat. Man kann
damit auch das triolische Spiel gut in den Griff bekommen. Bei langsamerem Tempo &Rt
sich jedes fill in und jeder drop genau kontrallieren sowie das ,,Hinter-dem-beat-Spielen’’
oder ,,Hinter-der-time-Spielen’’ {iben.



Diesen wichtigen Faktor kann man vor allem in langsameren Tempi beim Zusammenspiel
mit einem Schlagzeuger priifen, indem namlich die Schlagzeugakzente, die mit dem walking
bass synchron sind, etwas lauter wirken; der BaRton kommt spater, beide Akzente sind
minimal getrennt. Das Spiel wird dadurch transparent, Dynamik und drive auRerordentlich
gesteigert. Diese Fahigkeit kann man etwa bei Ray Brown und Ron Carter gut studieren.

4 DER KONTRABASS ALS BEGLEITINSTRUMENT /
BEGLEITUNG VON JAZZ-STANDARDS

Aus lerntechnischen Griinden ist es wichtig, den Unterschied zwischen Solo und Be-
gleitung herauszustellen. Die technischen Voraussetzungen sind unterschiedlich, die psychi-
schen Voraussetzungen im Extremfall (Big-Band-Spiel gegeniiber unbegleitetem Baldsolo)
vollig entgegengesetzt. Wahrend Begleitung maoglichst risikolos sein soll, jede Unsicherheit
besonderes Gewicht besitzt, ist die Gewichtsverteilung beim Solo anders. Dort erzeugen
riskante Bewegungen oft Dynamik und lassen sich, auch wenn sie bereits zum Fehler
tendieren, im fortlaufenden Spiel meist immer noch kreativ verarbeiten. Dies deutet auf
zwei unterschiedliche Grundstimmungen hin, welche jeweils die Grundvoraussetzungen dar-
stellen. Begleitung heiBt Risiko ausschalten, Kontinuitdt erzeugen, dsthetische Parameter
steuern, Okonomie im Spiel bewahren, und zwar physische und geistige Okonomie. Geistige
Okonomie wire die sparsame Verwendung von Verzierungen in Begleitfiguren, aligemeiner:
ein Spiel unter den technischen Moglichkeiten. Physische Okonomie wére die Steuerung
und Uberwachung der Kondition, was speziell bei schnellen Tempi zu einem wesentlichen
Bestandteil des Spiels werden kann; gezielte BaRlinien (u.a. Verwendung von Leersaiten)
erméglichen eine Entlastung der linken Hand. Der iibliche Anfangsfehler besteht darin, die
Begleitung mit musikalischen Ereignissen zu iiberladen, beim nachfolgenden Solo aber
zuwenig musikalisch-technische Beweglichkeit zur Verfiigung zu haben.

Dies alles deutet auf eine notwendige Strategie hin, welche man auch beim reifen Spiel
kaum verlassen wird. Fiir das Studium des Instrumentes ist es daher von groBem Vorteil,
diese Strategie von vorneherein zu praktizieren. Das hat auch technische Konsequenzen.
Wahrend man fiir die’ Begleitung manchmal schon mit Grundlage und erster Lage auskommt,
ist fiir ein bewegliches und ausdrucksstarkes Solospiel ein eingehendes Studium unumgang-
lich. Natirlich gibt es auch Begleitlinien, die einen hohen technischen Anspruch besitzen,
doch &Rt sich die Begleitfunktion als solche bereits im technisch einfachen Bereich erfiillen.

Die beiden Elementarformen des Jazz sind der 12-taktige Blues und die 32-taktigen
rhythm changes. Auf den folgenden Seiten sind mit jeweils aufsteigendem Schwierigkeits-
grad typische BaBlinien dargestellt. Jede Ubung stellt zugleich eine der vielen Méglichkeiten
der Harmonisierung dar; man kombiniere sie spater nach den Regeln der Harmonielehre.
Dies erzeugt Vielfalt im Spiel und Beweglichkeit bei der Begleitung verschiedener Solisten.
Man beginne die Ubungen immer in half time und versuche gleich von Anfang an, sie in
einem mittleren Tempo zu iiben. Man soll auch sehr bald mit schnellen Tempi beginnen, da
sich durch das Spiel mit halben Noten und in einfachen Lagen kaum technische Schwierig-
keiten ergeben, wahrend die wichtige Fahigkeit der rhythmischen Sicherheit gleich von
Anfang an geiibt wird. Spater gehen wir zum walking bass iber. Die Unterrichtspraxis hat
gezeigt, dal® der umgekehrte Weg mit groBen Nachteilen verbunden ist. Nicht nur kann man
Unsicherheiten im walking bass leichter tarnen, auch die rhythmischen Verzierungen sind
aus der Logik des half-time-Spiels abzuleiten.



Wir spielen die Ubungen mit einer triolischen Struktur als Basis.
Einige Grundregeln:

1. Um die harmonische Idee eines Stiickes zu realisieren, geniigen zunachst Grundtdne
als Harmonieschwerpunkte. Man setzt also synchron zum harmonischen Ablauf Grund-
tone. Wenn zwei Akkorde pro Takt gegeben sind, setzen wir zwei Grundtdne, bei
einem Akkord einen Grundton, und zwar auf ,,1” und ,,3”". Dadurch entsteht Offen-
heit fiir die Partner und fiir einen selbst.

2. Wir spielen also jeweils zwei Téne pro Takt (half time). Neben den Grundtonen
kénnen wir die Quint als zweiten Ton verwenden, oder wir finden nach den Regeln
der Harmonielehre durch Einsetzen eines zweiten Akkords einen weiteren Grundton
(oft ist dies die Il. Stufe).

3. Als walking bass bezeichnet man eine Tonfolge von Viertelnoten. Bei Balladen, wo
haufig vier Akkorde pro Takt (beim 4/4-Takt) die Grundlage darstellen, ist dies zu-
gleich die BaRlinie in Viertelnoten. Bei zwei Akkorden pro Takt gibt es mehrere Maog-
lichkeiten. Spielt man in einer Gruppe ohne Harmonieinstrument oder begleitet
Chorusse, bei denen die Klavierbegleitung aus musikalischen Griinden zeitweise weg-
gelassen wird, so miissen die BaRlinien mehr akkordbezogen gestaltet werden. Man
verwendet dann Quint, Terz oder Oktav fir ,,2" und ,,4". Weiter kénnen wir diato-
nische Durchgangsténe (vor allem von unten zum néachsten Grundton) oder chromati-
sche Durchgangstdne (vor allem von oben zum nachsten Grundton) verwenden. Schlief-
lich kommen auch Leittdne (Septimen) in Frage, die dann meist zur Terz des ndchsten
Akkordes fithren. Ist nur ein Akkord pro Takt gegeben, so solite man zunéachst ver-
suchen, halbtaktig zu harmonisieren; dann gelten die oben angefiihrten Regeln. Falls
dies nicht mdglich ist, gibt es fiir die Konstruktion einer BaRlinie mehrere Wege. Ge-
eignet sind Pentatonik, Akkordbrechungen, Tetrachorde (eine Folge von vier Tonen ei-
ner Tonleiter) und der funktionellen Harmonik entsprechende Skalen. Stellt ein Akkord
die Grundlage fiir mehrere Takte dar (4, 8, 16, 24), wird die Verwendung von Skalen
besonders wichtig. Um bei Stiicken, die iiber 8, 16 oder 24 Takte nur einen Akkord
als Grundlage besitzen, trotzdem eine zwei- oder viertaktige Struktur beibehalten zu
konnen (was fiir den Solisten wie fiir den Bassisten gleichermaRen von Bedeutung ist),
baut man in seine walking-bass-Linien ,,Scheinharmonisierungen” ein, und zwar mit
vorgeschobenen 1l - V - Verbindungen, die man noch chromatisch erweitern kann
(sieche Ub. 43 - 45). Sie stehen dann immer vor dem Beginn einer neuen 2-, 4- oder
auch 8-taktigen Einheit. ‘
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Rhythm changes 1
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Moll-Blues

Ub.31

[§]

Cy

Cm

Bm7s,

b
7

b
Bm7

Cm

Gy

1254

D),

e

1018 ]

Ub.32

wie oben

14 4

Ub33

Dy

####f

Dms

Dm

A
B :

Az

Em7/s),

—
Ldl od

Cy

Fm

Gmy),

v

b=
a4

Fm

Cy

S,



17

7 RHYTHMISCHE VERZIERUNGEN

Die folgenden Ubungen enthalten Verzierungen (drops), welche das Spiel rhythmisch
akzentuieren. Es gibt eine Vielzahl von Moglichkeiten, die jeweils fiir bestimmte Musiker-
personlichkeiten charakteristisch sind. Durch intensive Beschaftigung mit dem Instrument
und entsprechendes Schallplattenstudium wird man eigene Formen entdecken. Wichtig
sind dabei vollstédndige rhythmische Sicherheit, schnelles Reagieren und Sinn fiir den asthe-
tischen Ablauf einer Bafilinie. Man wird bemerken, dal} rhythmische Verzierungen zu Beginn
eher Unsicherheit und Unruhe ins Spiel bringen. Wird eine BaRlinie mit Verzierungen lber-
laden, so entsteht eine gegenteilige Wirkung. Man bewege sich mit den Akzenten nie auBer-
halb von Achteltriolen, um Ubereinstimmung mit dem Schlagzeugspiel zu erreichen. Ein
mehr perkussiver Effekt entsteht dadurch, daR wir manche Tone mit der linken Hand nur
leicht herunterdriicken. Man kann auch Tone ohne Zuhilfenahme der rechten Hand erzeugen,
indem man sie mit der linken Hand abzieht.
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8 WALKING BASS MODAL
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9 WALKING BASS MIT FREIEN HARMONISCHEN BEWEGUNGEN
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12 IMPROVISATIONSSTUDIEN

In diesem Kapitel werden typische Improvisationsverldufe dargestellt. Sie sollen mdglichst
bis zur Erreichung eines mittleren Tempos geiibt werden. In der Folge erwirbt man durch
Weglassen, Verdndern und andere Akzentuierungen bereits nach kurzer Zeit improvisatori-
sche Fahigkeiten. Erganzend liben wir Skalen und Akkordbrechungen zur Vertiefung; letztere
vor allem von oben, um schneller ein grundtonunabhéngiges Spiel zu lernen. Man scheue
sich nicht, charakteristische Improvisationsfragmente auswendig zu lernen; sie stehen an der-
selben Stelle wie Akkordverbindungen, die eine allgemeingiiltige Aussage besitzen und eben-
falls nicht als Nachahmung empfunden werden. Fiir improvisatorische Studien empfehle ich
des weiteren Improvisationen von Blasern und Pianisten. BaRsoli abzuschreiben halte ich
fiir nicht sinnvoll, da der BaR entwicklungsmaRig immer Jahre hinter der Konzeption der
. Blaser steht.

Durch die Beschaftigung mit Pentatonik (Kap. 17), mit Quarten- und Quintenstudien
(Kap. 20) bekommen wir die Fahigkeit, iber komplexere harmonische Bewegungen zu
improvisieren. :
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177 PENTATONISCHE UBUNGEN
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18 HEXATONISCHE UBUNGEN
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19 UBUNGEN MIT TERZEN
-~ Kleine Terzen
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GroRe Terzen
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20 QUARTEN- UND QUINTENSTUDIEN

Diese Studien dienen in erster Linie zur Erreichung der Intervallsicherheit im freien,
atonalen Spiel. Sie besitzen die Eigenschaft, schnell die tonalen Zentren zu wechseln. Man
erzeugt dadurch eine kontrollierte und zugleich weitgehendst offene Tonfolge (Feld).
Die Ubungen sind logisch konzipiert und sollen, sobald das Konzept erkannt wird, aus-
wendig weiter gespielt werden. Fir jene, die eine klassische Ausbildung besitzen und sich
in der seriellen und aleatorischen Musik betatigen, sind diese Ubungen ebenfalls wertvoll,
daher wurden sie vollsténdig notiert.

Quarten- und Quintenfolgen haben eine hohe Unbestimmtheit in ihrer harmonischen
Aussage; jeder folgende Ton kann bereits neues harmonisches Zentrum sein. Sie erzeugen
somit ein Feld hoher Indetermination und eignen sich besonders fiir die Begleitung von
weitgehend unbestimmten Spielverlaufen (angefangen vom walking bass im Free Bop bis
zum frei akzentuierten Spiel).

- Auch diese Ubungen sollen mit Metronom gespielt werden (siehe Kap. 3). Dabei sollte das
Grundtempo immer mehr gesteigert werden.

Die Ubungen haben als Sekundéarstruktur wechselweise chromatische Tonleiter, Ganzton-
leiter und grofle Terzenketten. Sie dienen zugleich auch der Stérkung des dritten Fingers.
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Quartstudien
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Quintstudien
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21 UBUNGEN MIT SEXTEN
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22 UBUNGEN MIT SEPTIMEN
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23 DEZIMEN / DOPPELGRIFFE/AKKORDE /FLAGEOLETTS
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24 BEWEGUNGEN DES HARMONISCHEN FELDES/
FELDAUFLOSUNGEN

Jede Tonfolge, die aus mindestens zwei Ténen besteht, definiert ein harmonisches Feld.
Eine der wichtigsten Eigenschaften in der freien Musik ist die, harmonische Felder zu kon-
trollieren, sie schnell zu verdndern, Feldbewegungen bewuf8t zu steuern, Felder aufzuldsen,
Felder zu umkreisen, die Distanz zum Ausgangsfeld zu {iberwachen — also die Fahigkeit zu
bewulter, gesteuerter Beweglichkeit. DaR dies beim KontrabaR schwierig ist,,zeigt die
Tatsache, dal’ viele fithrenden Gruppen der freien Musik ohne Bal} spielen; Gesprache mit
Musikern (Cecil Taylor, Yosuke Yamashita) haben mir dies bestatigt.

Haufig tendiert freie Musik zu einer Art Pseudofreiheit, in der technisch leicht erreichbare
Bereiche immer wieder bevorzugt werden. Gerade dieser Aspekt gibt uns die Moglichkeit,
tatsachlich vorhandene Qualitat festzustellen. Man analysiere Soli und beachte, wie oft Wie-
derholungen auftreten, wie oft Leersaiten verwendet werden, wie oft auf technisch einfache
Bereiche zurickgegriffen wird. Solche Komponenten, die statistisch in einer Haufigkeits-
verteilung dargestellt werden koénnten, sind nur durch gezielte Ubungen zu iiberwinden. Die
folgenden Ubungen zeigen, welche Methoden dazu geeignet sind.
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25 STUDIEN MIT MEDIANTENBEWEGUNGEN
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26 FREIE HARMONISCHE BEWEGUNGEN
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27 TREFFSICHERHEIT IN DEN OBEREN LAGEN / SKALENSTUDIUM

Die folgenden Seiten enthaiten eine Anleitung, Treffsicherheit in den oberen Lagen zu er-
reichen. Diese Studien sind als tdgliche Ubung gedacht und beginnen jeweils mit dem
Ton g auf der G-Saite (genau am Halbierungspunkt der Saite), Die Ubungen sollen mehrere
Tage mit demselben Ton von oben beginnend geiibt werden. Wenn sich Treffsicherheit
einstellt, setzen wir den Anfangston (obersten Ton) um einen Halbton hinauf. Alle Ubun-
gen beginnen nunmehr mit ab. Man sollte auf diese Weise moglichst bis zum oberen Ende
des Griffbretts {iben. Es stellt sich dadurch erstaunlich schnell Treffsicherheit ein, die
besonders beim freien Spiel von groRer Bedeutung ist. Die Ubungen sollen jeweils mit dem
dritten Finger beginnen, um ihn zu starken.

Hiermit ist zugleich ein Studium der Skalen von oben nach unten verbunden. Sie sind so
schwieriger auswendig zu spielen, werden aber beim Solospiel im Jazz wegen der grofen
Bedeutung fallender Melodielinien haufig gebraucht. Die Skalen sind nach ihren Intervallen
geordnet und erweitern sich zur Pentatonik, zu Akkordbrechungen und schlieRlich zu Quar-
ten, Quinten, Sexten und Septimen, so daB sich fiir jede der folgenden sechs Seiten diese
Gliederung ergibt:

Chromatische Tonleiter :
Verminderte Tonleiter (mit dem Halbtonschritt beginnend)
Verminderte Tonleiter (mit dem Ganztonschritt beginnend)
lonische Tonleiter (Durtonleiter)

Dorische Tonleiter

Phrygische Tonleiter

Lydische Tonleiter

Mixolydische Tonleiter (Septtonleiter)

Aolische Tonleiter (Molltonleiter)

10 Lokrische Tonleiter

11 Alterierte Tonleiter

12  Melodische Molltonleiter

13 Harmonische Molltonleiter

14  Lydische Tonleiter mit kleiner Sept

15  Ganztonleiter

16-20 Pentatonik

21 Verminderter Akkord

22 Akkordbrechung von Gy7/11/13

23 Akkordbrechung von Gy/114/13

24 Akkordbrechung von Gy},

25 UbermaBiger Akkord

OQOoONOOOWN-—=-

26 Quarten
27 Quinten
28  Sexten

29  Kleine Septimen
30 Grolie Septimen

Diese Ubungen stellen zugleich ein wertfreies Repertoire von Figuren dar, das geeignet ist,
die durch das aktive Spiel sich ergebenden negativen Erfahrungsinhalte (die zu Wiederho-
lungen und manieriertem Spiel fiihren) wieder abzubauen. Dieser Aspekt ist fiir das freie
Spiel von Bedeutung, da ja hier die formalen Bindungen (Taktstruktur, Tonalitdt usw.)
weitgehend offen sind. Offenheit stellt aber zweifellos eine Mehrbelastung der kreativen
Beweglichkeit des Musikers dar, was dann oft zur Verwendung von Formeln mit einer
Tendenz zum Schematismus fiihrt (einfache tonale Zentren, auf die Leersaiten bezogen;
Wiederholungen u.a.). Dies aber macht die Verwendung des Basses in der freien Musik oft
problematisch, da ein technisch schwerfélliges Instrument den Spielverlauf hemmt.
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(BASS-DUETT)

LONELY FROG

comp. by Adelhard Roidinger
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ZUSAMMENFASSUNG

Im vorliegenden Buch konnten viele Bereiche aus Platzgriinden nur gestreift werden. Insbe-
sondere- die Leseiibungen dienen nur als Anregung. Um die Fahigkeit des Blattlesens zu er-
reichen, mull man jede Gelegenheit zum Notenlesen niitzen und eventuell auch Schlag-
zeugschulen zu Hilfe nehmen. Auch die Jazz - Rock - BaRllinien stelien nur eine Anregung
dar. Dieses Gebiet ist im Flul — manche Linien veralten buchstablich innerhalb eines Jahres.

Eine der Haupteigenschaften des Bassisten ist seine asthetische Konzeption, die Uber-
wachung asthetischer Parameter und die Steuerung der Wiederholung bzw. Nichtwieder-
holung musikalischer Prozesse.

Ein intensives Schallplattenstudium (siehe dazu das Schallplattenverzeichnis) ist unerlaR-
lich. Es ist sinnvoll, jene ldeen, die man verwirklichen méchte, mit Hilfe geeigneter Ubungen
einzukreisen und nicht die Idee als solche zu iiben. Eigene Ubungen bewirken friih eine
persOnliche Ausdrucksweise auf dem Instrument. Dadurch erreicht man auf der Biihne die
Lockerheit und Offenheit, die den Unterschied zur klassischen Interpretation ausmacht
(eine gewisse Parallele zur Zenmalerei lieRe sich hier aufzeigen).

SCHALLPLATTENVERZEICHNIS

Jimmy Blanton The works of Duke, Vol.10 RCA FPM 1 7047

The Jimmy Blanton years

(mit Duke Ellington) QUEEN-DISC 007
Slam Stewart Bowin’ Singin’ Slam SAVOY MG 12067
Oscar Pettiford Stardust BETHLEHEM BCP-33

My little cello FANTASY 86010

Memorial Album PRESTIGE PR 7813
Paul Chambers Kind of blue

(mit Miles Davis) COLUMBIA CS 8163

Bass on top BLUE NOTE 81569

Whims of Chambers BLUE NOTE 81534
Charles Mingus Tijuana Moods RCA LPM 2533

Town Hall Concert FANTASY JWS 9

My favorite quintet FANTASY JWS 5
Sam Jones Wes Montgomery and friends MILESTONE 47013

Eastern Rebellion TIMELESS SJP 101
Percy Heath The incredible jazz guitar of

Wes Montgomery RIVERSIDE RLP 12320

Fontessa

(mit dem Modern Jazz Quartet) ATLANTIC S-1231
Ray Brown The Oscar Peterson Trio at

the Stratford Shakespearean

Festival VERVE MV 2502

Ray Brown and Milt Jackson VERVE V6 8615
Ray Brown and Laurindo Al-

meida CENTURY CITY 80102
Scott LaFaro Waltz for Debby

(mit dem Bill Evans Trio) RIVERSIDE RLP 399

Ornette!

{mit Ornette Coleman) ATLANTIC 1378
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Gary Peacock
Richard Davis

Charlie Haden

Jimmy Garrison

Eddie Gomez

Bob Cranshaw

Ron Carter

Miroslav Vitous

Stanley Clarke

Dave Holland

Eberhard Weber
Paile Danielsson

Nils-Henning @rsted Pedersen

Cecil McBee

Wilbur Ware

Buster Wiiliams

Adelhard Roidinger

Jaco Pastorius

Bill Evans Trio '64
Heavy Sounds
Conversations

(mit Eric Dolphy)
Change of the century
{mit Ornette Coleman
Closeness

Puttin’ it together
(mit Elvin Jones)
Bill Evans at the
Montreux Festival
Outlaws
Sidewinder

(mit Lee Morgan)
The Bridge

(mit Sonny Rollins)
Alone together

{mit Jim Hall)

Miles smiles

(mit Miles Davis)
Silver 'n Percussion
{mit Horace Silver)

Now he sings, now he sobs

(mit Chick Corea)
infinite Search

| sing the body electric
Return to forever

(mit Chick Corea)
Monn Germs

(mit Joe Farrell)
Music from two basses
{mit Barre Phillips)
Conference of the birds
The Colours of Chice
Dansere

{mit Jan Garbarek)
Doubie Bass

{mit Sam Jones)
Forrest Flower

{mit Charles Lloyd)

A night at the Village
Vanguard

{mit Sonny Rollins)
The Prisoner

(mit Herbie Hancock)
Inner Space

Jaco Pastorius

Trilogy

VERVE V 68578
IMPULSE A-9160

COLUMBIA SL-5126-EV

ATLANTIC 1327
HORIZON SP 710

BLUE NOTE 84282

VERVE V 68762
ENJA 2098

BLUE NOTE 84107

RCA LPM 2527

MILESTONE 9045

CBS S 62933

BLUE NOTE BN-LA 853

SOLID STATE 18039
EMBRYO 524
COLUMBIA KC 31352
ECM 1022

CTI 6023

ECM 1011

ECM 1027

ECM 1042

ECM 1075
STEEPLECHASE 1055

ATLANTIC 1473

BLUE NOTE 81581

BLUE NOTE 84321
ENJA 3001
EPIC EPC 81453

(mit Albert Mangelsdorff) MPS 68175

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Bei Bezugsschwierigkeiten wende
man sich an die Leitung des Studienzentrums fir zeitgendssische Musik Burghausen,
Miinchen 40, Klementinenstr. 17



